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Marche  à  suivre  pour  le  nettoyage  des  prothèses  dentaires  
  

  

Intervention   Matériel   Procédure  
  
  
  
  
Nettoyage    
des  prothèses  
dentaires  

  
•   Brosse  pour  
prothèse  

•   Savon  liquide  
•   Gants  
•   Mouchoir  
•   Cuvette  haricot  
•   Gaze  
•   Serviette  éponge  
  
  
  
  
  
  

  

  
•   Informer  le  résident/la  résidente  de  
la  nature  du  soin  

•   Préparer  la  place  de  travail  et  le  
matériel  près  du  lavabo  

•   Se  laver  les  mains  
•   Enfiler  les  gants  
•   Si  possible,  laisser  le  résident/la  
résidente  retirer  lui-­même/elle-­même  
sa  prothèse  dentaire  

•   Les  résidents  qui  en  sont  capables  
nettoient  d’abord  eux-­mêmes  la  
prothèse  

•   Nettoyer  la  prothèse  dentaire  avec  
une  brosse  à  prothèse  et  du  savon  
au-­dessus  d’un  lavabo  partiellement  
rempli  

•   En  cas  d’utilisation  d’adhésif  pour  
prothèse  
a)  Nettoyer  les  crêtes  muqueuses    
et  le  palais  avec  une  gaze  humide    
b)  Nettoyer  vigoureusement  la  
prothèse  
c)  Utiliser  le  produit  adhésif  avec  
parcimonie  !  

•   Avant  la  mise  en  bouche  de  la  
prothèse,  la  passer  sous  l’eau  

•   Ranger  la  place  de  travail  
•   Se  laver  les  mains  
•   En  cas  de  dépôt  tenace/de  tartre  :  
Plonger  la  prothèse  durant  30  
minutes  dans  un  mélange  d’eau  et  
de  vinaigre  (1:1).  Bien  frotter  ensuite  
la  prothèse  et  rincer  abondamment.  

•   Documenter  le  soin  
  

  
•   Nettoyer  la  prothèse  dentaire  1  x  par  jour  
•   De  plus,  après  chaque  repas,  rincer  brièvement  la  prothèse  dentaire    
à  l’eau  

•   Généralement,  les  prothèses  propres  ne  sont  pas  portées  durant  la  nuit,  
mais  conservées  au  sec  dans  un  récipient  assigné  ouvert  

•   Si  le  port  de  la  prothèse  provoque  des  douleurs,  contacter  le  médecin    
ou  le  médecin  dentiste  de  l’EMS  

  


